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Jak dziata Teatr Forum?

Przyktady adaptacji metod Augusto Boala na swiecie

Marta Chytek

Teatr Forum i inne metody teatru spotecznie zaangazowanego, chodz oparte na kilku
nieprzekraczalnych zasadach, z zatozenia charakteryzujg sie niezwyktg elastycznoscia.
Najlepszym tego Swiadectwem s3 liczne ich adaptacje dokonywane na catym Swiecie.
Perspektywa narodowa wydaje sie by¢ jednym z najwazniejszych czynnikdw
determinujacych rodzaj sytuacji, w ktérych metody te sg stosowane. Swietnie wida¢ to juz
na przyktadach pracy, ktdre opisuje sam Boal w Grach dla aktorow i nieaktorow.

Jedli jednak spojrze¢ nieco dalej, starajac sie rozpozna¢ wspodiczesne inspiracje
Teatrem Ucisnionych, wsrdd réznorodnosci projektdw i dziatan dtugofalowych szczegdlnie
warte uwagi wydajg sie by¢ te zwigzane z wykorzystaniem Teatru Forum. Dwa ciekawe

zrédta tych zjawisk zogniskowane sg w dos¢ odlegtych krajach: Francji i Indiach.

W Indiach, a doktadniej w Zachodnim Bengalu, ponad 30 lat temu rozpoczeta
dziatalno$¢ organizacja Jana Sanskriti, dzi$ obejmujgca siecig swojej dziatalnosci caty kraj,
tworzgca Indyjskg Federacje Teatru Ucisnionych. Wspominat o niej takze sam Boal, ktory
spotkat sie po raz pierwszy z cztonkami organizacji w 1991 roku, zmieniajgc ich dwczesne
spojrzenie na teatr propagandowy, ktéry prowadzili. We wrzesniu br. otwarte zostato tam
Miedzynarodowe Centrum Badawcze Jana Sanskriti, we wspétpracy z International Theatre
of The Oppressed Organisation, centralng organizacjg brazylijskg zajmujgca sie Teatrem
Ucisnionych

Cecha charakterystyczng ruchu indyjskiego jest to, ze skupia gtéwnie osoby z terendéw
wiejskich, zmagajacych sie w zyciu codziennym z sytuacjami opresji i wykluczenia. Obecnie
na terenie Indii dziata prawie 30 grup aktoréw, ktdrzy jednoczesnie sg mieszkancami tej

samej okolicy, w ktorej odbywajg sie spektakle. W sposéb szczegdlny wptywa to na
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podstawowq relacje w Teatrze Forum: miedzy Aktorem a Widzem-Aktorem. Wypracowane
w trakcie spektakli rozwigzania sg przenoszone przez te same osoby do ich codziennosci.
Praca t3 metodg moze wiec odbywac sie na bardzo gtebokim poziomie. Dgzy bowiem do
rozwigzywania kolejnych problemdéw tej samej grupy osob, stanowigc wiecej niz tylko
inspiracje do dziatania, jak to, z przyczyn oczywistych, dzieje sie czesto w innych projektach

zwigzanych z tg metoda.

Zespoty Jana Sanskriti sktadajg sie z oséb pochodzacych z klas nizszych oraz klasy

$redniej, z zachowaniem réwnowagi ptci. Praca w kazdym z nich opiera sie na dwéch filarach:

e pracy teatralnej: prébach, warsztatach, graniu spektakli i zaangazowaniu w dziatania

zawarte w Teatrze Forum oraz organizowaniu festiwali kulturalnych,

e pracy w terenie: zawigzywaniu i koordynowaniu spotkan i grup dyskusyjnych,
organizowaniu sesji "burzy mdézgow".

W ten sposdb grupy tworzg zycie zaréwno kulturalne, jak i polityczne spotecznosci,
do ktdrej nalezg, majac realny wptyw na jego ksztatt i rozwdj. Wspierajg ludzi w walce
zaréwno z przemocg domowsg, jak i o dostep do kultury, prawo do przestrzeni na wydarzenia
kulturalne, walke o prawo do pracy w danej miejscowosci, brak koniecznosci migracji

zarobkowe;j.

Dla Jana Sanskriti charakterystyczne jest potaczenie metody Teatru Forum z metoda
Teatru Obrazu, ale takze uwzglednienie w tworzeniu spektaklu gustéow, preferencji widzow

charakterystycznych dla Indii, ktore sprawig, ze dotrze on w petni do tamtejszej publicznosci.

Istotg przyktadu indyjskiego jest wyjgtkowa mozliwosé obserwacji, w jaki sposéb
Teatr Forum zmienia zycie wykorzystujacej go spotecznosci. Dzieki odwadze i determinacji
Jana Sanskriti, aby powraca¢ w miejsca, w ktoérych raz juz spektakl Forum zostat wystawiony,
pogtebia sie wypracowana refleksja, poprzez podejmowanie kolejnych tematéw z t3 samg

spotecznoscia.

Nieco inne podejscie prezentuje dziatajgcy w Paryzu Théatre de I'Opprimé, ktory
dysponuje wtfasng sceng i zespotem sktadajgcym sie z profesjonalnych aktoréw
zaangazowanych spotecznie. Grupa wystawia jeden spektakl tradycyjny w sezonie, oparty na

dramaturgii wspoéfczesnej, silnie wykorzystujgcy aspekty muzyczne.
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Natomiast poza tym proponuje zainteresowanym grupom spektakle Teatru Forum
dotyczace takich tematdw jak: uzaleznienia, konflikty w pracy, niepetnosprawnosé,
homofobia, rasizm, przemoc w szkole, rodzicielstwo i wiele innych.

Mozliwe jest takze zamowienie spektaklu o konkretnej tematyce lub zorganizowanie
interwencji artystycznej, w ktdrej artysci wraz z zainteresowang grupg pracujg w trakcie
warsztatéw i mogg dazyé np. do wspdlnego wystawienia spektaklu Teatru Forum, opartego

na jej potrzebach.

Théatre de I'Opprimé stanowi takze centrum szkolen dla osdb zainteresowanych
pracg metodami Boala - organizowane sg tam kursy Teatru Forum czy dotyczace tematyki
Teczy Pozadania.

Istotng czescig pracy zespotu sg takize projekty miedzynarodowe, gdzie najsilniej,
poza wspomnianymi spektaklami Teatru Forum na zamOwienie, grupa pracuje ze

spotecznosciami lokalnymi m.in. w Burundi, Maroko, Iranie czy na Tajwanie.

Istnieje jednak szczegdlna grupa, z ktérg Théatre de I'Opprimé pracowat w sposdb
regularny, przez 4 lata - byli to paryscy wiezniowie. Obecnie Teatr uczestniczy w projekcie
europejskim, dzieki ktéorym wypracowane we Francji dobre praktyki zwigzane z budowaniem
i wzmacnianiem wiezi spotecznych wsréd wieznidw poprzez teatr sg przekazywane kolejnym
krajom.

Zestawienie tych dwdch organizacji pozwala naszkicowaé granice wspotczesnych
dziatan, w ktérych wykorzystywane sg metody Augusto Boala. Z jednej strony sg to dziafania
silnie lokalne, osadzone na bliskich relacjach oséb zaangazowanych w tworzenie spektakli
Teatru Forum i ich Widzéw-Aktoréw oraz na powracaniu przez ten sam zespoét i te sama
spotecznosé do kolejnych probleméw, ktére s3 mozliwe to rozwigzania poprzez te metode.
Zmiany w takich spotecznosciach zachodzg wiec na bardzo gtebokim poziomie,
niespotykanym w wielu innych miejscach na Swiecie. Warto pamieta¢, ze w Indiach tego
typu dziatania napotykajg na szczegdlne bariery, jakie stawia zhierarchizowane
spoteczenstwo, w ktérym juz wspdlna praca kobiet i mezczyzn, zaktadajaca ich réwny udziat,
stanowi duze wyzwanie. Jesli zas dodamy do tego fakt, ze w Teatrze Forum porusza sie
problemy zwigzane z istnieniem patriarchatu, zobaczymy, jak bardzo rewolucyjnym dla

spotecznosci wiejskiej jest istnienie w jej obrebie tego typu grupy, ktéra systematycznie,
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spektakle za spektaklem, stara sie doprowadzié¢ do zmiany zastanej rzeczywisto$ci, moggac
obserwowad, czy zmiana wyksztatcona poprzez proces interwencji Widzow-Aktorow w
spektakl przektada sie na zycie codzienne.

Wspomniana mozliwos¢ weryfikacji skutecznosci dziatan jest prawie niemozliwa w
modelu francuskim, wyznaczajgcym drugg granice - gdzie czesto Aktorzy i Widzowie-Aktorzy
spotykajg sie na nie wiecej niz dwie godziny, przy ktérych, przy dobrej realizacji spektaklu,
jego tworcy mogg miec nadzieje, ze osoby uczestniczagce w nim wyjdg poruszone na tyle, ze
wzbudzi on w nich che¢ zmiany rzeczywistosci. Nie sg jednak zwykle swiadkami przemiany,
jesli takowa zachodzi. Model ten pozwala jednak dotrze¢ do wiekszej ilosci oséb z bardzo
roznych srodowisk, co jest charakterystyczne dla miejsca dziatania organizacji, jakim jest
Paryz.

Omoéwione dwa modele pozwalajg zauwazyé, jak wiele mozliwosci dajg metody
teatru zaangazowanego spotecznie Augusto Boala. Niewatpliwie jest to zarys mocno ogdliny,
szkicowy, wartym pogtebienia o kolejne kraje. Jednak juz na tym przyktadzie wida¢, ze
mozliwos¢ ich adaptacji do warunkéw srodowiskowych jest z jednej strony wyzwaniem,
poniewaz stosujacy je powinni zawsze pamieta¢ o tych kilku nieprzekraczalnych zasadach
pojawiajacych sie u Boala, z drugiej strony zas ogromna ich zaletg, o ktdrej swiadczy¢ moga
juz opisane powyzej przyktady dziatan skrajnie réznych organizacji, z ktérych obie odnosza

ogromne sukcesy ze swoimi odbiorcami.

Zrédta wiedzy o organizacjach:

e http://www.theatredelopprime.com/
(dostep: 30.09.2015)
e http://www.theatreoftheoppressed.org/en/index.php?nodelD=39
(dostep: 30.09.2015)
e http://www.janasanskriti.org/
(dostep: 3.10.2015)
e https://voiceofjsirri.wordpress.com/
(dostep: 3.10.2015)
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