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Ucisnieni za mitos¢

Teatr Forum w pracy z osobami LGBTQ oraz przeciwdziataniu homofobii

Patrycja Bartoszak

Wierzysz w potege mitosci,

napetnia cie ona do tego stopnia,

ze nie zostawia miejsca na pytania.

| dobrze tak jest. Bo skoro dopuscisz
do jednego pytania, jednej watpliwosci,
pustka zacznie wkradac sie do twojego serca.

Jarostaw lwaszkiewicz

Kazdy z nas pragnie mitosci, bliskosci, drugiej osoby. Kochajac nie zastanawiamy sie,
dlaczego kochamy wtasnie te osobe, dlaczego ona jest dla nas najwazniejsza. Nie zadajemy sobie
pytan: Czy ta mitosc¢ jest dobra czy zta? Czy ktos na nig zastuguje? Nie pytamy. Nie oglagdamy sie za
siebie. Nie patrzymy na to co mdéwig inni. Kazdy z nas kocha tak jak umie, kazdy robi to inaczej. |
kazdy cztowiek powinien mie¢ prawo do wyboru osoby, ktérg pokocha i z ktéra spedzi zycie
ale czy kazdy cztowiek w naszym spoteczenstwie, ma szanse witasnie w ten sposodb cieszy¢ sie z
mitosci, z bycia z drugg osobga?

W naszym spoteczenstwie niektdre osoby sg wykluczane przez to, ze kochajg. Ten stan
rzeczy wynika z dwéch powodéw. JesteSmy jednym z najbardziej monoetnicznych i
monoreligijnych spoteczenstw europejskich, co skutkuje tym, ze staliSmy sie spoteczerstwem
ksenofobicznym. Wedtug badan Eurobarometer z 2007 roku doswiadczenie rdznorodnosci
spofecznej wsrdd Polakdw jest bardzo niskie w porédwnaniu do obywateli innych krajow

europejskich. Pokazujg to badania, w ktérych ankietowani odpowiedzieli:

,» Czy masz przyjaciot lub znajomych, ktérzy s3...?
...inngj religii lub innego wyznania niz ty:

EU: 62% ; PL: 43%

...innego pochodzenia etnicznego niz ty:

EU: 55% ; PL: 23%

...homoseksualni:

EU: 35%; PL: 11%” 1.

. Special Eurobarometr 263, Discrimination in the European Union, styczer 2007, http://ec.europa.
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Spoteczenstwo polskie nadal uwaza, ze homoseksualizm jest tematem tabu. Dowodem na to sg
badania CBOS, czyli badania polskiej opinii spotecznej. Byty one prowadzone od 1988 roku, lecz po
raz pierwszy spytano Polakéw o stosunek do matzenstw jednoptciowych dopiero w 2001 roku. W
tym roku réwniez powstata pierwsza organizacja spoteczno- polityczna na rzecz praw gejow i
lesbijek - Kampania Przeciw Homofobii (KPH). W artykule skoncentruje sie na przedstawieniu opinii
Polakéw z 2008 roku:

,1. Czy, pana(i) zdaniem, pary gejéw i lesbijek, czyli osdéb tej samej pfci

pozostajacych ze sobg w intymnym zwigzku, powinny mieé¢ prawo uprawiac

stosunki seksualne? Tak: 37%; Nie: 37%; Trudno powiedzieé: 26%

2. Czy organizacje grupujgce gejow i lesbijki powinny mie¢ prawo urzadzaé
publiczne manifestacje, czy tez nie?

Tak: 27%; Nie: 66%; Trudno powiedzieé: 7%

3. Czy Pana(i) zdaniem, pary gejéw i lesbijek, czyli oséb tej samej pfci,
pozostajacych ze sobg w intymnym zwigzku, powinny mie¢ prawo publicznie
pokazywad swodj sposdb zycia, czy tez nie?

Tak: 25 %; Nie: 69%; Trudno powiedzie¢: 6%

4. Czy Pana(i) zdaniem, pary gejéow i lesbijek, czyli oséb tej samej pfci,
pozostajacych ze sobg w intymnym zwigzku, powinny mie¢ prawo publicznie
pokazywac swadj sposdb zycia, czy tez nie?

Tak: 25%; Nie: 69%; Trudno powiedzieé: 6%

5. Czy Pana(i) zdaniem, pary gejow i lesbijek, czyli oséb tej samej ptci, pozostajgcych

ze sobg w intymnym zwigzku, powinny mieé prawo zawiera zwigzki niebedgce matzenstwem,

w ktdérych partnerzy mieliby prawa majgtkowe przystugujgce matzonkom, np.

prawo do wspdlnego opodatkowania, prawo do dziedziczenia po zmartym
partnerze? Tak: 41%; Nie: 48%; Trudno powiedzieé: 11%

6. Czy Pana(i) zdaniem, pary gejéw i lesbijek, czyli oséb tej samej ptci, pozostajgcych

eu/public_opinion/index_en.htm
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ze sobg w intymnym zwigzku, powinny mie¢ prawo adoptowac dzieci?

Tak: 6%; Nie: 90%; Trudno powiedzie¢: 4%”"2.

Jak pokazuja badania, akceptacja oséb homoseksualnych w naszym kraju jest bardzo niska, oprécz
tego, az 83% Polakdw twierdzi, ze nie zna zadnej osoby homoseksualnej osobiscie, co wskazuje

przede wszystkim na to, ze geje i lesbijki nie ujawniajg swojej orientacji otoczeniu. Czy powinno
nas to dziwi? Wiele osdb nie wie czym jest homoseksualizm, uznaje ,,to” za chorobe lub ,,wymyst”-
mode. Nie posiada réwniez wiedzy o samej seksualnosci. Opiera sie na stereotypach i wartosciach
katolickich, funkcjonujgcych w naszym kraju. Po 1989 r. Kosciot stat sie symbolem konserwatyzmu i
blokowania wolnosci pewnych grup spotecznych. Stoi on na stanowisku, ze homoseksualizm
niszczy i zaprzecza, gtoszonej przez niego koncepcji rodziny. Mato oséb w naszym kraju zadaje
sobie pytanie skad seksualnos¢ sie bierze. | co jest w niej wazne? Styszatam wiele spostrzezen
dotyczacych oséb LGBT, Ze kierujg sie one tylko popedem seksualnym, ale czy poped, nasz instynkt
nie jest czescig mitosci? Czy osoby heteroseksualne nie majg potrzeb seksualnych? Czy poped

wyklucza mitosé, a mitosé wyklucza poped?

Czym tak naprawde jest orientacja seksualna.

Z najnowszych badan wynika, ze orientacja seksualna rozwija sie przed okresem dojrzewania,
istnieje poglad, ze proces ten rozpoczyna sie juz w fazie prenatalnej i w kolejnych fazach zycia
zalezy od wielu czynnikéw, np. ksztattowania sie osrodkéw popedu seksualnego w moézgu,
doswiadczen zyciowych. ,,Do opisania petnej identyfikacji ptciowej cztowieka uzywamy czterech
komponentéw:

e ptec biologiczna (sex),

e tozsamosc seksualna (gender identity),

e spoteczne role piciowe (sex roles),

e orientacja seksualna (sexual orientation)”3.

Orientacja seksualna to kompleks zachowan, emocji, fantazji, zainteresowan, poziomu

Swiadomosci, seksualnych i zyciowych preferencji, ktére decydujg o wyborze partnera.

Wyrdzniamy piec orientacji (tozsamosci) seksualnych:

2

. Prawa gejow i lesbijek, CBOS, czerwiec 2008.
Sekowska, Z. ,,Pedagogika specjalna- zarys”. Wyd. PWN, Warszawa 1982, s. 216.

3
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e heteroseksualizm,

e homoseksualizm,

e biseksualizm,
e aseksualizm,
® autoerotyzm.

Seksualnos¢ przez kazdego cztowieka jest odczuwana indywidualnie, ona po prostu jest i nikt nie

ma wptywu na jej ksztattowanie.

Podsumowujgc, nie da sie zatrzyma zmian spotecznych, postepu, emancypacji. Istotna jest
wiedza w jakiej sytuacji spotecznej znajdujg sie osoby odmiennej orientacji seksualnej w Polsce,
poniewaz dopiero wtedy dostrzega sie sens w pracy nad zmiang. Dostrzega sie, ze ta grupa
spoteczna jest grupg ucisniong - wykluczong. Budowanie relacji i przezwyciezanie leku zwigzanego
z istnieniem obok siebie ludzi o réinych orientacjach daje szanse na powstanie prawdziwej

demokracji, w ktorej kazdy cztowiek jest rowny i wolny.

Zmiane tg mozemy osiggna¢ wykorzystujgc narzedzie, jakim jest teatr. Moze on pomdc nam
ksztattowac przysztosc, jesli nie chcemy na nig bezczynnie czekac. Augusto Boal wychodzit z tego

zatozenia i stworzyt Teatr Ucisnionych, ktéry ,,powstat, by stuzy¢ ludziom, nie po to, zeby ludzie

stuzyli teatrowi”*.

Augusto Boal byt wyjgtkowym, niepowtarzalnym cztowiekiem, rezyserem, teatrologiem,
dramaturgiem oraz twdrca Teatru Ucisnionych. Jego inspiracja do stworzenia teatru, ktéry miat
petni¢ funkcje debaty spotecznej, byty walki robotnikdw z podziatami klasowymi w Brazylii. Boal
wierzyt, ze teatr moze stad sie narzedziem przeciwdziatania opresji grup defaworyzowanych i
ucisnionych. Teatr Boala, to teatr dla wszystkich, ktérzy nie zgadzajg sie na obecng konstrukcje
Swiata spotecznego i pragng jg zmienic.

Podstawowym zatozeniem Teatru Forum jest jego interaktywna forma. Grupa aktoréw, ktéra boryka
sie z réznymi problemami i wyzwaniami spotecznymi przygotowuje spektakl, ktéry nastepnie wystawia
dla widzéw. Podczas spektaklu widownia ma mozliwos¢ zmiany poszczegblnych scen poprzez
interwencje, ktére uczestnicy ,widzowie — aktorzy" samodzielnie podejmujg na scenie. Uczestnicy
spektaklu dzieki temu, ze znajdujg sie w ,ptaszczu roli" konfrontujg sie z wtasnymi trudnosciami,

szukajg oraz eksperymentujg rézne mozliwosci ich rozwigzania. Spektakle

4 Boal, A., ,,Gry dla aktorow i niekatoréw”, Wyd. Cyklady, Drama Way; Warszawa 2014; str. 41.
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nabierajg dzieki temu nowego znaczenia poniewaz przestajg by¢é tylko wydarzeniami
artystycznymi, dostarczajgcymi wrazen estetycznych, stajg sie otwartg przestrzenig, w ktorej
widzowie rozwijajg wiasne umiejetnosci spoteczne. Podejmujgc interwencje widz wchodzi w role,
w ktérej uczy sie komunikowa¢ emocje, stawia¢ granice, méwic o swoich potrzebach. Widz- aktor
tworzgc teatr, staje sie cztowiekiem, ktéry ma szanse poznac i przygladac sie samemu sobie. Teatr
Forum przede wszystkim adresowany jest do grup defaworyzowanych spotecznie, by
przeciwdziata¢ ich wykluczeniu, dostarczajgc narzedzi konstruktywnej ekspresji i radzenia sobie z
opresjg. Pozwala on na twodrcze podejscie do problemdéw spotecznych, umozliwia analize réznych

punktéw widzenia - réznych postaci, a zarazem poszukiwanie rozwigzan trudnych sytuacji.

Magia Teatru Forum polega na jego sile, nie istniejg zadne ograniczenia dla jego zastosowania.
Obecnie wykorzystuje sie go na catym $wiecie w pracy z réznymi grupami odbiorcéw. Pozwala on
na odkrywanie i wyzwalanie siebie oraz poczucie, ze istnieje mozliwos¢ zmiany. Sam Augusto Boal
powiedziat o Teatrze Forum:

,Jedng z gtébwnych funkcji naszej sztuki jest uwrazliwienie ludzi na ,,spektakle” dnia

codziennego, w ktérych aktorzy sg swoimi witasnymi widzami, a scena i widownia sie przenikaja.

Wszyscy jestesSmy artystami. Poprzez robienie teatru, uczymy sie dostrzegaé to, co
oczywiste, ale czego zazwyczaj nie widzimy, poniewaz jesteSmy przyzwyczajeni tylko do

patrzenia. To, co dla nas znajome, staje sie niedostrzegalne: robienie teatru rzuca swiatto

na scene zycia codziennego”s.

Prébe zmiany nastawienia spotecznego do oséb homoseksulanych za pomocg Teatru Forum

podjeta Kampania Przeciw Homofobii. Realizowata ona w 2011 roku projekt pod nazwa:
,,Homofobia w tobie i we mnie” prowadzony przez Katarzyne Remin oraz Michata Pozdala.
Zdecydowatam sie na przedstawienie tego projektu z perspektywy uczestniczki, osoby

zaangazowanej w proces grupowy i tworzenie tego wyjgtkowego spektaklu. To byto moje pierwsze

spotkanie z tg forma pracy z drugim cztowiekiem i poprzez to doswiadczenie zdecydowatam sie

zostac trenerem dramy i Teatru Forum. Teatr ten okazat sie nie tylko narzedziem

prowadzacym do zmiany spotecznej, ale rowniez formg terapii i wsparcia osdb tworzgcych grupe

aktorska (grupe ucisnionych).

W projekcie ,,Homofobia w Tobie i we mnie” wzieto udziat 18 osdb, w wieku 20- 30 lat. Grupa byta

bardzo zréznicowana i sktadata sie z silnych, barwnych osobowosci. Bylismy przedstawicielami

> Boal A., Przestanie z okazji Miedzynarodowego Dnia Teatru, 2009
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réznych orientacji seksualnych: homo-, hetero-, i biseksualnych. Spotykalismy sie przez trzy
miesigce, raz w tygodniu. Zatozeniem projektu byty warsztaty, ktére miaty trwaé 3 miesigce oraz

zaprezentowanie 5 spektakli publicznosci.

Na poczatku nasze spotkania koncentrowaty sie na integracji, rozwijaniu umiejetnosci aktorskich-
teatralnych oraz budowaniu poczucia bezpieczenstwa w grupie. Szybko nasze poczatkowe rundki,
ktore zaczynaty sie pytaniem: ,,Z czym przychodzisz?” zaczety zabiera¢ nam coraz wiecej czasu.
Dzielilismy sie ze sobg wszystkim: emocjami zwigzanymi z praca, zwigzkami, sytuacjami rodzinnymi
oraz opresjami, z ktdrymi spotykamy sie w codziennym zyciu. Nagle nasze spotkanie raz w tygodniu
przestaty nam wystarczaé, chcieli§my wiecej czasu by¢ razem. Jeden z uczestnikéw zatozyt WOW, czyli
Wtorkowe Obiady Warsztatowe, w ten witasnie sposdb przenieslismy naszg integracje, tworczosc i
grupe wsparcia (zwang grupg wzajemnej adoracji) na grunt prywatny. Nasi trenerzy o tym zdarzeniu
dowiedzieli sie dopiero po jakims$ czasie. WOWYy staty sie wtorkowg tradycjg, kontynuowang jeszcze
dtugo po zakonczeniu projektu. Dzieki decyzji treneréw o dtugiej integracji w grupie nawigzaty sie
przyjaznie oraz wysoki poziom zaufania i bezpieczenstwa, co skutkowato tym, ze nasze rozmowy o
opresji i doswiadczeniach zyciowych byty bardzo gtebokie. Opowiadalismy sobie o krzywdach, ktére
miaty miejsce w naszym zyciu i wywotywanych na nas presjach. Zaufanie w grupie przektadato sie
rowniez na scene, na ktdrej zaczynalismy czué sie pewnie. Wszyscy czuliSmy, ze to co robimy jest
wazne i wspdlnie jestesmy za to odpowiedzialni. Po pewnym czasie przystgpilismy do tworzenia
scenariusza, opartego na naszych historiach- przezytych lub ustyszanych od kogos$. Duzym wyzwaniem
byta dla nas decyzja, czy gtéwny bohater ma by¢ gejem, czy lesbijg. Byt to trudny moment w procesie
twoérczym, lecz wiekszoscig gtoséw zdecydowalismy, ze spektakl bedzie opowiadat o dziewczynie, ze
wzgledu na publiczny dyskurs, w ktédrym dominuje mitos¢ gejowska. Kolejnym wyzwaniem dla wielu z
nas byto obsadzenie rél, podjelismy decyzje, ze to trenerzy majg wykonaé to zadanie. Byto to trudne,
poniewaz wcielenie sie w niektdre postacie oznaczato przezywanie ich emocji, co jest dla aktoréw
czynnikiem rozwijajgcym, ale zarazem wrazliwym. Przede wszystkim dla osdb, ktére miaty
doswiadczenia, z takimi postaciami w swoim realnym zyciu: bezradna matka, homofobiczny ojciec,
adorator hetero, opresyjna kolezanka. Trenerzy jednak poradzili sobie z tym zadaniem i role zostaty
zaakceptowane przez grupe. Natomiast cztery osoby z nas zgtosity sie samodzielnie do roli ,,Jokera”, w
tym ja, czyli osoby taczacej publicznos$¢ z aktorami. Od tego czasu nabraliSmy wiatru w zagle.
Improwizowalismy, budowalismy sceny, dialogi, ruch sceniczny, itp. Nasze zaangazowanie byto
ogromne-wspétdziatalismy i wspéttworzyliSmy. Spotykalismy sie juz nie tylko na prébach i WOWach,

ale
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rowniez w domach, aby ¢éwiczyé poszczegdlne sceny. Pamietam, ze aktorzy zamieniali sie w
publiczno$¢, zebym mogta éwiczy¢ jokerowanie i réznorodne zachowania, z ktérymi moge sie
spotka¢ w warszawskich szkotach. Uwazam, ze stworzyliSmy piekny, gteboki, uniwersalny spektakl,
ktory pokazywat zmagania sie przez 17- letnig dziewczyne, z duzg opresja, cierpieniem i
samotnoscig. OpowiedzieliSmy prawdziwg historie, ktéra moze wydarzy¢ sie w realnym zyciu, a
moze juz sie wydarzyta? Kolejnym etapem naszej
pracy byty spektakle. Na pierwszy z nich zaprosilismy grupe naszych znajomych, ktérzy bardzo nam
pomogli. Wchodzili w interakcje z jokerami oraz interwencje. Proponowali rozwigzania zadziwiajgce i
nieprzewidujgce, dzieki czemu nasi aktorzy mieli mozliwos¢ przecwiczenia improwizacji. Po tym
spektaklu ruszyliSmy dalej, nie byto to proste, poniewaz wielu przedstawicieli polskich szkét uwazato,
ze jest to temat, ktdérego nie nalezy poruszaé w szkole. Ale udato sie. MieliSmy wiele obaw, czy
mtodziez zaangazuje sie w dziatania, ktére proponujemy, czy temat nie bedzie przez nich wysmiewany
lub daleki dla nich. Spektakl ,,Nata” okazat sie na tyle uniwersalny, poniewaz jego sceny nie dotyczyty
tylko aspektéw dotyczacych homoseksualnosci, ze mtodziez w wiekszosci przypadkéw angazowata sie.
Kazdy mtody cztowiek ma za sobg trudne rozmowy z rodzicami lub

niewyjasnione sytuacje z réwiesnikami. Zdarzato sie, ze podczas interwencji
niektérych ucznidw, czulismy, ze rozmawiajg oni na scenie ze swoimi rodzicami. Spektaklem, ktéry
pozostat we mnie do dzisiaj, byt zorganizowany w jednym z warszawskich Doméw Dziecka. Podczas
interwencji dziewczyna zapytata naszego homofonicznego ojca, czy jesli jest lesbijka przestanie ja
kocha¢, czy bedzie jg nienawidzit? Rozmawiata z rodzicami naszej protagonistki o mitosci oraz o tym,
kto i kiedy na nig zastuguje. Mysle, ze ta scena zostata w sercach duzej czesci naszych aktoréw. Po raz
pierwszy po tym spektaklu spotkalismy sie z nattokiem pytan, a nasze seksuolozki z zespotu

podjety decyzje o przeprowadzeniu krdétkiej dyskusji edukacyjnej, podczas ktérej mtodziez
ujawnita swoje preferencje seksualne, robigc ,coming out”. Pamietam, ze po tym spektaklu
wyszliSmy z ogromng satysfakcjg i poczuciem sukcesu. Kolejnym spektaklem, ktéry pozostat w
pamieci uczestnikdw projektéw, byto najtrudniejsze doswiadczenie dla naszej grupy w tédzkim
Osrodku Socjoterapeutycznym. Na przywitanie aktorzy ustyszeli obrazliwe i wrogie sformutowania
dotyczace ,,pedatéw”. Grupa byta bardzo zestresowana wchodzgc na scene. Jokerka zaczeta
dyskusje na temat ,,obrzydliwosci”, lecz nagle z publicznosci padfo hasto ,,Granat”, na skutek,
ktorego cata nasza widownia lezata na ziemi, chronigc sie przed wybuchem. Nasz Joker podjat
prébe zaproszenia publicznosci do naszej gry, ktorg dla nich przygotowalismy, w odpowiedzi znéw
pojawit sie ,,Granat”, lecz tym razem na ziemi lezata nie tylko publicznosé, ale rowniez aktorzy. Po

tym jak my weszliSmy w ich gre, oni zdecydowali daé¢ nam szanse i wejs¢ w naszg. Po obejrzeniu
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spektaklu zatarta sie granica pomiedzy ,,nami” a ,,nimi”, pojawita sie mozliwos¢ i cheé wyjscia na scene
i doswiadczenia, ktére umozliwia zmiane w nastawieniu. Podczas tego spektaklu ujawnita sie moc
Teatru Forum. Dostarcza on wielu pozytywnych doznan, takich jak poczucie sprawstwa, dumy z
podjecia wyzwania, sukcesu po dokonaniu nawet matej zmiany i przyjemnosci z poczucia bycia w
centrum uwagi. To one sg nosnikiem uczenia sie, czyli zmiany. Mimo trudnosci na poczatku byt to dla
nas najbardziej motywujacy spektakl do dalszej pracy. Dla wielu aktoréow trudnym spektaklem, ktory
naruszyt nasze wewnetrzne granice, byto przedstawienie w jednym z warszawskich licedw. Podczas
interwencji na scenie pojawit sie chtopak, ktéry nasladowat ruchy i gesty ,przegietego”,
stereotypowego geja. Reakcjg publicznosci byt szyderczy $miech. Nasi aktorzy poruszeni

i zniesmaczeni odegrali z nim scene. W pdzniejszych rozmowach przyznawali sie, ze zrobili to
wbrew sobie, odczuli to jako krzywdzace, ranigce ich zarty oraz jako akt przemocy psychicznej-
opres;ji, z ktora spotykali sie w swoim codziennym zyciu.
Nasz projekt nie zakonczyt sie po 5 spektaklach, funkcjonowat on ponad rok. Zagralismy ok. 15
spektakli dla réznych grup odbiorcow. Odnosilismy sukcesy i mate porazki, ale uwazam ze jako
uczestnicy projektu wiele zyskalismy, przede wszystkim: samoswiadomosé, wsparcie i oddanych
przyjaciot. Nasz projekt oficjalnie zakonczyt sie 4 lata temu, do dzisiaj wiekszo$é uczestnikdw ma ze

sobg kontakt i pozostaje w bliskich relacjach.

Uwazam, ze uczestnictwo w projekcie ,,Homofobia w tobie i we mnie” ma ogromny wptyw na to jakim
obecnie jestem trenerem. Po tym co przezytam i doswiadczytam, wiem ze tworzac Teatr Forum z grupa
defaworyzowang- uci$niong nie nalezy tylko koncentrowac sie na osiggnieciu zmiany spotecznej, to
tylko jeden z elementéw tych dziatan. Wazini sg nasi aktorzy, ktdrzy pragng dzieli¢ sie swoimi
historiami, zmienia¢ swiat, szuka¢ w nim przestrzeni dla siebie. Podczas wystawiania spektakli, zmiana
zachodzi w widzach i aktorach. Widownia po opuszczeniu sali dokonuje wyboru, czy chce zatrzymac w
sobie wartosci oraz doswiadczenia, ktére zdobyta podczas spektaklu. Aktorzy natomiast zostajg z tym,
poniewaz czeSciowo w spektaklu pokazane jest ich zycie. Dlatego tak wazine jest, zeby zadbaé o nasza
grupe pod kazdym wzgledem. Dostarczy¢ mozliwosci ekspres;ji,

wsparcie oraz pomoc w trudnych momentach. Napisatam ten artykut jako trener dramy, Teatru
Forum oraz osoba pracujgca warsztatowo z osobami LGBTQ,

ale réwniez jako ich rodzina, przyjaciotka. Moim celem bylo przyblizenie trudnej sytuacji
spotecznej w jakiej znajdujg sie osoby o odmiennej orientacji seksualnej a takze uwrazliwienie na
to, ze Teatr Forum to nie tylko narzedzie zmiany spotecznej, to takze forma pracy z grupg
defaworyzowang oraz indywidualnym cztowiekiem, ktdérego historie budujg i tworza

niepowtarzalne dzieto w formie spektaklu.
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Oto wypowiedz jednego z uczestnikdw projektu, w ktérej jasno przedstawia co zmienito sie

W nim samym przez udziat w Teatrze Forum:

Przemystaw Jozwik ,,Nattan”

Sam udziat w Teatrze Forum byt dla mnie na poczatku po prostu zaspokojeniem potrzeby
uczestniczenia w czyms twoérczym. Nie miato dla mnie znaczenia, co bedziemy robi¢ - moglismy
inscenizowac wydarzenia biblijne i tez bytoby Swietnie. Ale z kazdym kolejnym tygodniem temat
sztuki - dyskryminacja oséb LGBTQ ukazana przez pryzmat drwin, z jakimi spotyka sie gtéwna
bohaterka, lesbijka - stat mi sie na tyle bliski, ze dostrzegtem rzeczywiste istnienie tego problemu

w codziennym $wiecie.

Teatr Forum pozwala widzom wcieli¢ sie w role gtéwnego bohatera spektaklu i zmieniac jego
zachowanie. Juz podczas préb do przedstawienia zrozumiatem, jak wiele w zyciu zalezy ode mnie,
nie od innych. Podczas prezentacji sztuki jej odbiorcy zaproponowali gtéwnej bohaterce wiele
roznych zachowan, ktére pozwolityby jej ztagodzié¢ konflikty czy osiggnac¢ wiekszg przychylnosé
otoczenia. Od tego czasu sam staram zyd tak, by przewidywaé¢ konsekwencje moich posuniec.
Prébuje zamiast krzyku uzywac¢ dyplomacji, opanowywac emocje, prosi¢ zamiast zgdac - to trudne,

ale Teatr Forum udowodnit mi, ze sam pracuje na to, jak odbierajg mnie inni.

To pokazato mi tez, ze walka o réwne prawa osdéb LGBTQ w Polsce niekoniecznie przebiega
prawidtowo. Za duzo w tym agresji i zadan, za mato rozmdéw i wspodtpracy, np. z mediami, ktére
przeinaczajg choc¢by wydiwiek Parady Rownosci, a przeciez mogtyby pokazac jg taka jaka jest
naprawde - nie tylko pstrokata i kolorowa, ale tez zwykta i szara. Bo tak naprawde osoby LGBTQ

niewiele rdéznig sie od reszty spoteczenistwa.

Podczas realizacji projektu z Teatrem Forum zdobytem tez bardzo osobiste doswiadczenie.
Wocielitem sie w role heteroseksualnego chfopaka, zakochanego w gtéwnej bohaterce. Nie
spodziewatem sie jak trudno udaje sie kogos, kim sie nie jest! Miatem wrazenie, ze jestem
nienaturalny, miejscami sztuczny. Bardzo Zle czutem sie w tej roli. A przeciez tego od lat wymaga
od gejéw spoteczeristwo! Zycia w masce heteroseksualisty. Nieujawniania sie, wstepowania w
zwigzki z kobietami. Oczywiscie, ze sie da. Mimo wewnetrznych sprzecznosci wielu z nas potrafito

zatozy¢ tradycyjne rodziny. By¢ moze nawet po latach gry w takim zyciowym teatrze
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obudowali swojg orientacje wysokim murem, a do gejow walczacych o prawo do zycia wedtug
wtasnego uznania, a nie wedtug narzuconych konwencji, zaczeli odczuwac nienawisé. Cztonkami naszej
grupy byli specjalisci w dziedzinach psychologii czy seksuologii i méwili, ze homofobia jest bardzo
czesta wséréd oséb wykazujagcych sktonnosci homoseksualne. Kuriozalne? A moze tragiczne?

Problemem jest po prostu fakt, ze chcemy zyd tak jak inni - lecz takiego zycia sie nam zabrania.

A potem podczas kilku przedstawien wystgpitem (na zastepstwo) w roli brata gtéwnej bohaterki. Jego
orientacja nie byta istotna, gratem po prostu cztowieka, ktéry wycigga reke do najezonej i
skrzywdzonej przez otoczenie dziewczyny. | nagle zebratem mndstwo pochwat. Jeszcze bardziej
uswiadomito mi to, ze trzeba zyd zgodnie z wtasnym sumieniem. Od tamtej pory intensywniej, cho¢
wcigz na matg skale, walcze z poglagdami moich znajomych. Chce uzmystowic¢ im, ze bardzo wazne jest
to, by gtosowali w kazdych wyborach, oraz by gtosowali dobrze. Sg partie, ktdre starajg sie ograniczy¢
naszg swobode wyboru. Chcg zabroni¢ wielu spraw kluczowych dla mniejszosci, cho¢ zupetnie
nieistotnych dla pozostatych. Zdrowe spoteczenstwo nie moze zmusza¢ do wchodzenia w role innych.
Rzeczywistosé nie jest teatrem! Gejowi nie wolno oszukiwaé kobiet - lesbijkom oszukiwa¢ mezczyzn -
zeby tworzy¢ tradycyjne rodziny. Mozemy tworzy¢ rownie dobre rodziny alternatywne! Osoby, ktérych
pte¢ biologiczna jest sprzeczna z psychologiczng nie mogg miec¢ wyboistej i petnej szykan drogi do
skorygowania natury! Ale niestety od wiekszosci zalezy, czy takze

mniejszosci bedg sie w spoteczenstwie czuty dobrze. Te sprawdziany ludzkosci na razie w Polsce

przegrywamy.

Teatr Forum zmienit mnie bez watpienia. Czuje sie silniejszy osobiscie, a jednoczesnie mam wieksza

Swiadomos¢ wad naszego spoteczeristwa i drobnymi krokami z tymi wadami staram sie walczy¢.
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